
Program for familieweekend 
 
Påmeldte familier kan benytte seg fritt av aktiviteter som arrangeres under Døves 
kulturdager. Aktiviteter utover det påmeldingsavgiften dekker må hver enkelt 
betale selv. Adgangskort til kulturdagene blir utdelt på Rica Parken fredag før 
teaterforestillingene (evt. ved middagen på Scandic fredag). 
 
Det er ikkje lagt opp til andre aktiviteter enn det som er i regi av 
kulturdagene. 
 
Felles program for foreldrelaget-  
 
Fredag: 
 
kl 12.00-16.30  Innsjekking 
kl 16.30-17.30  Middag  
kl 17.30-  Vi går til Parken kulturhus 
kl 18.00-21.00   Åpning av døves kulturdager med teaterforestillinger,Parken 

Kulturhus 
 
Lørdag: 
kl 07.00-08.00 Frokost 
kl 12.00-13.00 Lunsj 
kl 19.00-21.00  Middag 
 
**Styremøte avholdes etter frokost. Vi avtaler kvelden før klokkeslettet. 
 
Søndag: 
 
kl 08.00-10.30 Frokost 
 
Meny for helgen- 
 
Middag fredag: 
 
Kremet kyllingsuppe 
*** 
Mørbradbiff servert med friske grønnsaker, ovnstekte poteter og peppersaus 
*** 
Fromasj 
 
Lunsj lørdag: 
 
Buffet 
 



Middag lørdag: 
 
Salat med kreps og reker 
*** 
Svinetornedose med rotgrønnsaker, kokte poteter og choronsaus 
*** 
Is med varme bær 
 
Om barna ønsker noe annet kan Scandic servere pølser med pommes frites 
eller hamburger. 
 
Programmet for Døves kulturdager er: 
 
Fredag: 
 
Kl.1400-1730:       Registrering v/ resepsjonen på Rica Parken Hotell 
 
Kl.1800-2100:       Åpning og kulturinnslag fra døveforeninger i Kulturhuset. (Se 
egen side) 
 
Kl.2100-2230:       Registrering v/ resepsjonen på Rica Parken Hotell 
 
Kl.2200-? :         Sosialt samvær på Rica Parken Hotell.  (Nattklubben) 
 
 
Lørdag: 
 
Kl.1000-1200:       Registrering v/ resepsjonen på Rica Parken Hotell. 
 
Kl.1000-1230:       Work Shop (Se egen side) 
 
Kl.1000-1230:       Barnevaktordning 
 
Kl.1000-1600:       Utstilling/stand i 2. etasje på Rica Parken hotell 
 
Kl.1300-1600:       Teater i Kulturhuset. (Se egen side) 
 
Kl.1900-2300:       Ungdomsfest på Rica Parken hotell 
 
Kl.1930-0300:       Festmiddag i Bankettsalen på Rica Parken hotell 
 
 
Søndag: 
 
Kl.1030-1130:       Byvandring med Harald Grytten og Thorbjørn Sander (Start 
uten for hotellet) 



 
Kl.1200-1300:       Gudstjeneste i Ålesund kirke. 
 
Kl.1300-1600:       Cafe` i Ynglingen (Parkgt.14 - i samme hus som Ålesund 
Vandrerhjem) 
 
Kl.1600-1800:       Fotballkamp på CLS Aafk-Bryne 
 


